ADULTOS . s de 18 07
ASPECTOS GUE EL MEDICO DEBE REVISAR
Cada 6 meses:
< + Exomen denial, profiaxis por endocardis bacleriana en coso necesario
3
< ‘ada afio:
3 o el licideo
g * Mamografia después de los 50 afos
2
5 Cada dos
s + Consio con on eha\mo\cgo para buscor especiicamente querciocono y catarafas
S « Audiomelia y fimpanogram, descariar pérdida audi
g * Mamografia desde los 35 - 40 afios hasta los 50
2 Por razén necesari
e * Evolvacién cardiolégica por medio de un ecocardiograma Doppler a color pora descartar
g pafologia valvulor
8 * Examen general fisico y nevrolégico, descarlar inesiabilidad ailantoaxdal
3 « Monioreo de apea obsiuciva del suefio
b * Monioreo de presién arierial
=3 *  Después de los 50 afios realizar estudios para descartar sangre oculta en heces
3
ASPECTOS IMPORTANTES PARA LOS PADRES Y TERAPEUTAS:
£ * Evlocioncnio dehobidades ncionles fcosdecr anvejeciment pramac)
2k monfioreo de pérdida de avionomia
o Vigilor dieto alta en ware‘ bojo en calorias y efercicio regulor
« Monioreo de comporfamiento emocional y menfal. Referr a especialisia en caso necesario
$= « Plones de vida loboral
«  Planes de asesoria econémica
« Programas educaiives sobre fabaguismo, drogadiceién y cleoholismo
« Asesoramiento sobre salud, desarrolo sexual y educacién en la prevencién de obuso sexual
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