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Resumen:

INTRODUCCION
Los desordenes cromosoOmicos normalmente no se r@rmmeasociados a lesiones
especificas de la piel, siendo en el caso del &imelrde Down, una excepcién, pudiendo

encontrar en los nifios con este sindrome multgdtesaciones dermatoldgicas.

OBJETIVO:
Realizar una revision de la literatura existentebresolos principales procesos

dermatoldgicos y su prevalencia en el pacienteapect con sindrome de Down.

MATERIAL Y METODO:

Estudio retrospectivo — descriptivo en el cual salizd6 una busqueda bibliografica en
Medline, seleccionando los articulos publicadogsesalteraciones dermatoldgicas en nifios
con sindrome de Down durante los ultimos cuatr@afio

A partir de ello, se llevd a cabo un minucioso mlcon objeto de delimitar las

principales alteraciones clinicas descritas podifesentes autores.



RESULTADOS

Las principales lesiones descritas tanto por scuémecia como por sus complicaciones
asociadas son las siguientes:

Xerosis,67,7% eritema malai§5.5%,la mancha mongadlica 62&, hiperqueratosis palmo
plantar57.7% cutis marmoratat4.4%, queratosis pilaB3.3%, mancha café co26.6%,
dermatitis del pafial 22.2%, dermatiiborreicd 8.8%y dermatitis atopicd 1.1%.
CONCLUSIONES:

1. Las manifestaciones dermatoldgicas constituyerettiente menos estudiada y la
menos conocida de dicho cuadro.

2. Los resultados encontrados a partir de esta revisidceron comparados con los
aportados por otros estudios, encontrando ciertssordancias, probablemente
debidas a distintos criterios metodoldgicos y decegn muestral.

3. Creemos estos datos servirdn para aportar masnpgidad a los conocimientos
existentes por el momento, asi como, para compraenér las peculiaridades que

a nivel dermatologico tienen ocasion en estos ptase
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Los desorder?es cromosomlcos normalmente r]o se encuentran asociados a alteracwnes especlﬁcas de Ia plel 5|endo en eI
caso del Sindrome de Down una, ekcepcmn pues la'piel del recién nacido gon estg Sihdrome eg suave delgada, dellcada

Posteriormente se torna en mas gruesa, seca y aspera; siendo,comun la presencia, de xero,5|s g nerallzada asociadaa A"
queratosls [JIETS ! \ ' \
En el caso de las mucosas, la macroglosia'y Ja Iengu escrotal, con protusion y fi fisura del labio 'nferior resultan rasgos muy‘
frecuentes. El envejecimiento precoz dela plel‘y la‘fotosensibilidad son caracterlstlcas habituales en éstos pacientes. !

Entre las alteraciones de la piel mas con5|derables encontramos la cutls ‘marmbrata, xegosis, hlterqueratosw palmo plantar;

quellltls dermatitis seborreica, follcullt|§, tinea ped|s onicomicosis, sarna costrosa (sarna noru ga), dermatitis atépica, .
alopecia areata, vitiligo, psoriasis (forma gravp) pitiriasis rubra pilaris smngoma elast05|s perforante serplglnpsa y cutis
verticis girata. I

OBJETIVO:
Reallzar una revisionide la Ilteraturai eX|Ftente sobre Ios pnnmpales procesos dermatologlcos y su' prevalenma eny eI paciente
pedlatrlco con smdrome de Down.

MATERIAL ‘ 2!
Para la elaboracién de este trabajo fue' necesarla una rewsm‘n sobre las caracteristicas clinicas y frecuencia de las principales |
alteraciones dermatologlcas dﬁ 90 paCIentes pedlatrlcos con smdrome de Down obtenidos a partir de 50 trabajosigientificos

\

Rublicados durante los ult;mos cuatro afos.! | ¢ . ' :
METODOLOGIA A ] 4 p

'Ise trata de un estudio retrospectlvo descriptivo en el cual se reallzo una blisqueda bipliografica en Medline, selecclonando losy*
articulos publicados sobre alteraciones dermatologlcas en nifios con smdrome de Down durante los tltimos cqatm afos. A

partir de ello, se llevé a cabo un minucioso anaI|5|s con ol}jetb de dellmltar las principales caracterlﬁtlcas clinicas descritas por

los diferentes autores. : |
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